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Fakiiltemiz Kurulu, Dekan Prof. Dr. Meryem CETIN Baskanligi’nda 18.03.2022 tarihinde Saat

: 11:00° de toplandi. Giindemde bulunan konu goriisiilerek agagida yazili kararlar almdz,

Karar No: 2022/01:

{i Fakiiltemiz Beslenme ve Diyetetik Boliimii Lisans Programina 6 grenci almmasi konusu gohlgi@di.

Fakiiltemiz Beslenme ve Diyetetik Boliimii'ne Ek:1 de hazrlanan bdlim dosyasina istinaden, 2022-

12023 Ogretim Yilindan itibaren 20 (yirmi) 0grenci almmasina ve konunun Universitemiz Senatosu’nda

|' goriisiilmek lizere Rektorliik Makami’nin onayna sunulmasina katilanlarin oybirligi ile karar verildi.
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EK:1

AMASYA UNIiVERSITESI

SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI

Ek-3

BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU

Beslenme ve Diyetetik Boliimii lisans programi 4 yillik egitim ve 6gretim yilindan olugmaktadir.

Mesleki egitim ve 6gretim programinin birinci asamasi, diyetetik uygulamalarina esas olan

temel bilimler, tip ve beslenme bilimlerini icermektedir. Ikinci asamadaki dersler ise dogrudan

uygulama alaniyla ilgilidir. Ogrenci, teorik dgretim ve laboratuvar uygulamalarina ek olarak,

toplum saglig1 ve beslenmesi yaz staj1 ile hastaneler ve diger kuruluslarda tedavi edici ve toplu

beslenme yonetimi ile ilgili olarak diger stajlarin1 yapmaktadir. Bu program uygulamasiyla

Ogrenci, diyetisyenlik meslegi icin gerekli ilke, kavram, bilgi ve becerileri kazanip

gelistirmektedir.

Béliim 6gretim elemani sayisi: 5

Béliim 6grenci sayisi: -

Ogretim elemanlan ve ilgi alanlar1 (Alfabetik siralama)

Ad-soyad Unvan e-posta adresi

Hanife Kara Dr. Ogr. Uyesi hanifekara@amasya.edu.tr
Hiisna Kaya Kagar Dr. Ogr. Uyesi husna.kacar@amasya.edu.tr
Kiibra Isgin Atict Dr. Ogr. Uyesi kubra.isgin@amasya.edu.tr
Merve Yurttas Dr. Ogr. Uyesi merve.yurttas@amasya.edu.tr
Umiis Ozbey Yiicel Dr. Aras. Gor. umus.ozbey@amasya.edu.tr

Programa kabul kosullar::

Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi, lise ve dengi meslek liseleri ¢ikisli, Universite Segme ve

Yerlestirme Sinavlarinda aldiklari Sayisal puani ile boliime girmeye hak kazanmis erkek ve kiz

ogrencilere mesleki egitim dgretim saglamaktadir. Egitim dili Tiirkgedir. Bazi meslek dersleri Ingilizce

sec¢meli olarak alinabilmektedir.

Kazamilan Unvan: Diyetisyen
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Ogrenci Degerlendirme Yéntemleri:

e Yazili ve sozlii sinavlar
e Seminer sunumlari

e  Pratik sinavlar

e Vaka sunumlari

e  Staj raporlari
Notlandirma Sistemi:
Lisans:

90-100: Al
85-89: A2
75-84: B1
70-74: B2
65-69: C1
60-64: C2
55-59: D1
50-54: D2
0-49: F3
F2

F1

F1: Devamsizlik nedeniyle sinava girme hakk: yok, basarisiz
F2: Genel smava girme hakki oldugu halde girmedi, basarisiz
F3: Genel smava girdi, basarisiz

G: Kredisiz derslerde basarili

K: Kredisiz derslerde basarisiz

H: Mazeretli

M: Muaf
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e Bir dersten Al, A2, B1, B2, C1, C2 ve G notlarindan birini alan 6grenci, o dersi basarmis sayilir.

e Bir dersten F1, F2, F3 ve K notlarindan birini alan 6grenci o dersi basaramamis sayilir

YURUTULEN PROGRAM HAKKINDA BiLGi

Yiiriitiilen programlardan mezun olma kosullari: Bu programda 6grenim goren 6grencilerin, mezun

olabilmek i¢in 4.00 iizerinden en az 2.00 Genel Not Ortalamasina sahip olmalar1 ve Ogretim

programlarinda ongoriilen tlim derslerden en az C2/2.00 notu alarak basarili olmalar1 gerekmektedir.

Mezuniyet igin kazanilmas1 gereken minimum AKTS, 240’tir. Ogrencilerin ayn1 zamanda zorunlu

stajlarini belirtilen siirede ve 6zellikte tamamlamalar1 zorunludur.

PROGRAMLA ILGILI BILGILER (Ogrenci alimi dosyasinda kag 6grenci alinacag belirtilecektir. )

1. Programin adin belirtiniz. Beslenme ve Diyetetik

2. Programin ogrenme kazammlarini belirtiniz.

1.

Beslenme ve Diyetetik alanindaki kanita dayali temel ve mesleki bilgileri kuramsal ve
uygulamali olarak kullanabilme becerisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetigin farkli alanlarinda karsilasabilecegi problemleri saptama,
tanimlama, yorumlama, karar verme ve ¢6zme becerisi kazanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi giincel bilgi ve becerileri kullanarak saglikli
bireylerin, toplumun ve hasta bireylerin beslenme durumunu saptama, karsilagabilecegi
sorunlarda (vaka, olay, ekipman, iiriin vb) analitik diisiinceyi kullanarak kanita dayali uygun
miidahale yaklagimlarini segme ve uygulayabilme becerisine sahiptir.

Beslenme ve Diyetetik uygulamalarinda gerekli olan ¢agdas bilisim teknolojilerini ve alana
0zgii teknolojik ekipmanlari etkin kullanma becerisi kazanir.

Beslenme ve Diyetetik alani ile ilgili mesleki konularda ulusal ve uluslararasi1 diizeyde
s0zlii ve yazili olarak iletisim kurma becerisi edinir.

Yasam boyu dgrenme ve kalite yonetiminin dnemini benimseyerek bilim, teknoloji, egitim
ve saglik konusundaki son gelismeleri takip edebilme ve kendini siirekli gelistirme becerisi
kazanir.

Beslenme Bilimleri, Diyetetik, Toplu Beslenme Sistemleri ve Toplum Beslenmesi gibi
Beslenme ve Diyetetigin farkli alanlarinda ulusal ve uluslararasi disipliner veya
interdisipliner ekipte veya bagimsiz olarak etkin bir sekilde ¢alisabilme, sorumluluk alma,
bilimsel ¢aligma planlama, veri toplama, sonuglar1 analiz etme, yorumlama, yazili ve sozlii

olarak raporlama becerisine sahiptir.
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8. Tiim yasam dongiisii boyunca farkli sosyodemografik ozelliklere sahip bireylerin ve
toplumun beslenme durumunu dikkate alarak ulusal ve uluslararasi diizeyde bireysel ve
toplumsal beslenme Onerilerinin gelistirilmesi, besin ve beslenme plan ve politikalarinin
olusturulmasi konusunda bilgi ve uygulamaya yonelik beceri edinir.

9. Bireye, topluma, meslege ve diger meslek gruplarina karsi mesleki etik ilkelerine uygun
davranma bilinci ve mesleki uygulamalarinin hukuksal siirecine yonelik farkindalik kazanir.

Meslektaglarina ve topluma 6rnek olur.

3. Programdan mezun olacaklarin nerelerde istihdam edilecekleri, piyasanin bu mezunlara
olan talebi hakkinda bilgi veriniz.

Mezunlar yatakli tedavi kurumlarinda, ¢ocuk ve yaslh bakimevleri, ana-gocuk sagligi, toplum
saglhigi, ozel diyet polikliniklerinde arastirici, egitici, tedavi ve rehabilite edici olarak hizmet
vermelerinin yani sira akademisyen olarak ¢alisabilmektedirler. Ayrica mezunlar; diger toplu
beslenme yapilan kurumlarda, besin ve beslenmeyle ilgili 6zel veya kamu kuruluslarinda,
yonetici, arastirict ve egitici olarak da calisabilmektedirler. Bu program mezunlari, KPSS
(Kamu Personel Se¢me Sinavi) ‘den gereken puani almalari durumunda bahsedilen kamu
alanlarina diyetisyen olarak atanmaktadir. Okulumuzdan mezun olan diyetisyenler 1969 yilinda
kurulmus olan Tirkiye Diyetisyenler Dernegi® ne iiye olabilirler. Dernek, Avrupa Diyetetik
Dernekleri Federasyonu (EFAD-European Federation of the Association of Dietitians) ve
Uluslararasi Diyetetik Konfederasyonu (ICDA-International Confederation of Associations of
Dietetians) iiyesidir.

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.



4. Programin ders cizelgesini, AKTS Kredileri, ders ¢izelgesini, staj vb. uygulamalari
belirtiniz.Dersler ve kredileri ile staj ve diger uygulamalar belirlenirken TYC ( Tiirkiye
Yeterlilikler Cercevesi) ve program kazamimlar dikkate alinacaktir.

L. Yanyll (Giiz)

No Dersin Kodu ve Adi T U AKTS
1 Mesleki Oryantasyon 1 0 1
2 Beslenme ilkeleri-I 2 0 3
3 Beslenme Ilkeleri Uygulamasi 0 3 3
4 Temel Ingilizce I & 0 3
5 Temel Kimya | 3 0 3
6 Temel Kimya Laboratuvari [ 0 3 2
7 Temel Matematik 3 0 3
8 Tiirk Dili I 2 0 2
9 Beslenme Bilimlerinde Temel Ilkeler I 1 0 3
10 Beslenme Antropolojisi 1 0 3
11 Tiirk Mutfak Kiiltiirii 1 0 3
12 Diinyada Su ve Besin Kaynaklari 1 0 3
13 Genel iktisat 3 0 4
14 Iletisim Bilimine Giris 3 0 4
15 Tiirk Isaret Dili 1 2 4
16 Saglik Bilimlerinde Kalite Giivencesi ve 2 0 3

Akreditasyon
17 Toplumbilim 2 0 4

Zorunlu dersler

Se¢meli dersler

Toplam AKTS: 51
T:teori  U:uygulama AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi
II. Yariyll (Bahar)
No Dersin Kodu ve Ad1 T U AKTS
1 Temel Bilgi ve iletisim Tekn. Kullanim1 | O 2 0 2
2 Demografik Yap1 ve Saghk 2 0 0 2
3 Beslenme lkeleri-II 2 0 0 3
4 Beslenme Ilkeleri Uygulamasi-| 0 3 0 3
5 Temel Ingilizce I 3 0 0 3
6 Temel Kimya Il 3 0 0 3
7 Temel Kimya Laboratuvari I1 0 3 0 2
8 Tibbi Biyoloji ve Genetik 3 0 0 <
9 Tiirk Dili 11 2 0 0 2
10 Antropolojiye Girig & 0 0 4
11 Beslenme Bilimlerinde Temel Ilkeler II | 1 0 0 3
12 Saglikli Besin Se¢imi 1 0 0 3
13 Temel Psikoloji 2 0 0 4
Zorunlu dersler Toplam AKTS 37
Se¢meli dersler |

T:teori U: uygulama AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi
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1. Yaryl (Giiz)

No Dersin Kodu ve Adi T U AKTS
1 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I 2 0 2
2 Anatomi 2 0 2
3 Beslenme Biyokimyasi [ 3 0 4
4 Besin Kimyasi ve Analizleri | 2 0 3
5 Besin Kimyasi ve Analizleri Uygulamalari-I 0 & 3
6 Fizyoloji 2 0 2
7 Ingilizce 111 3 0 3
8 Genel Mikrobiyoloji 2 2 5
9 Beslenmeye Giris-| 1 0 3
10 Isci Beslenmesi 1 0 3
11 Standart Yemek Tarifeleri Gelistirme 1 2 4
12 Besin Tiiketim Durumunun Deg. Temel 1 0 3
Yaklasimlar
13 Egzersiz ve Beslenme 1 0 3
14 Bilgisayar Bilimi 3 0 5
Zorunlu dersler
Se¢meli dersler
Toplam AKTS 45
T:teori  U: uygulama AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi
IV. Yaniyil (Bahar)
No Dersin Kodu ve Ad1 T U AKTS
1 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi II 2 0 2
2 Anatomi 2 0 2
3 Anne ve Cocuk Beslenmesi 2 1 2
4 Beslenme Biyokimyasi II 3 0 4
5 Besin Kimyasi ve Analizleri I1 2 0 3
6 Besin Kimyasi ve Analizleri Uygulamalari-1| 0 & 3
7 Fizyoloji 2 0 2
8 Ingilizce IV 3 0 3
9 Besin Mikrobiyolojisi 2 2 4
10 Sagligin Gelistirilmesi 1 0 3
11 Beslenmeye Girig I1 1 0 3
12 Yaslilikta Beslenme 1 0 3
13 Besin Toksikolojisi 1 0 3
14 Besin-Besin Ogesi Etkilesimi 1 0 3
15 Besin Isleme Yontemleri 1 0 3
16 Sporcu Beslenmesi 1 0 3
17 Beslenme Ekolojisi 1 0 3
Zorunlu dersler
Secmeli dersler
TOPLAM | 49
AKTS
T:teori U: uygulama AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi
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V. Yanyil (Giiz)

No Dersin Kodu ve Adi T U AKTS
1 Toplumda Beslenme Durumunun 3 0 3
Saptanmasi
2 Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda 3 0 3
Beslenme |
3 Beslenme Egitimi 2 0 2
4 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisil | 2 0 3
5 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi 0 3 2
Uyag. |
6 Hastaliklarda Diyet Tedavisi-I 2 0 3
7 Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi-I 0 3 2
8 Diyetetik-I 1 0 3
9 Beslenme ve Diyetetik Alanina Yonelik Bil. | 1 1 3
Uygulamalari
10 Beslenme Durumu Tarama Testleri 1 0 3
11 Enerji Har. Ve Fiziksel Akt. Diizeyini 1 0 3
Saptama Yon.
12 Toplu Beslenme Sistemlerinde Kalite 1 1 3
Sistemleri
13 Cocukluk ve Adolesan Donemde Beslenme 1 0 3
14 Kanser ve Beslenme 1 0 3
15 Fonksiyonel Besinler ve Saglik 1 0 3
16 Genel Isletme 3 0 5
Zorunlu dersler
Sec¢meli dersler Toplam AKTS 47
T:teori  U:uygulama AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi
VI. Yaniyil (Bahar)
No Dersin Kodu ve Adi T U AKTS
1 Toplumda Beslenme Sorunlari ve 3 0 3
Epidemiyolojisi
2 Besin Kontrolii ve Mevzuati 2 0 2
3 Toplu Beslenme Yapan Kurumlarda Beslenme | 3 0 3
Il
4 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi |l 2 0 3
5 Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi 0 3 2
Uyag. Il
6 Hastaliklarda Diyet Tedavisi-l| 2 0 3
7 Hastaliklarda Diyet Tedavisi Uygulamasi-I| 0 3 2
8 Toplum ve Saglik 2 0 2
9 Diyetetik-11 1 0 3
10 Besin ve Besin Ogesi ile ilag Etkilesimi 1 0 3
11 Beslenme Antropometrisi 1 0 2
12 Gida Katki Maddeleri 1 0 2
13 Diyetetik Uygulamalarinda Ilke ve Sorunlar 1 1 3
14 Engelli Bireylerde Beslenme 1 0 3
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15 Acil ve Afet Durumlarinda Beslenmenin 1 0 2
Y Onetimi
16 Ozel Gruplarda Menii Planlama 1 1 3
Zorunlu dersler
Sec¢meli dersler
Toplam AKTS 41
T:teori  U:uygulama AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi
VIIL. Yanyil (Giiz)
No Dersin Kodu ve Adi T U AKTS
1 Proje Planlama llkeleri 0 2 1
2 Seminer Hazirlama 0 2 1
3 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Mesleki 0 35 9
Uygulamalar
4 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar-Cocuk | 3 11 7
5 Klinik Beslenmede Mesleki Uygulamalar- 3 11 7
Erigkin
6 Uygulamali Beslenme [ 1 0 3
7 Dogumsal Met. Hastaliklarinda Beslenme 1 1 4
Tedavisi
8 Diyetetikte Arastirma Planlama 1 0 3
9 Besin Giivenligi 1 0 2
10 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Etik 1 0 2
11 Bes. ile Ilintili Has. Biyokimya 2 0 5
12 Biyoistatistik 3 0 6
Zorunlu dersler
Se¢meli dersler
Toplam AKTS 50
T:teori  U: uygulama AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi
VIII. Yariyil (Bahar)
No Dersin Kodu ve Adi T U AKTS
1 Proje Caligmasi 0 3 5
2 Seminer Sunumu 0 2 8
3 Toplu Beslenme Sistemlerinde Mesleki 3 11 7
Uygulamalar
4 Toplum Beslenmesinde Mesleki Uygulamalar 3 11 7
5 Uygulamali Beslenme 11 1 0 3
6 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Danismanlik 1 0 2
Hizmeti
7 Beslenme ve Diyetetik Alaninda Branslasma 1 0 2
8 Beslenme Davranisi Bozukluklari 1 0 2
9 Besin Duy. ve Alerjilerinde Beslenme 1 0 2
10 Yetigkinlerde Enteral ve Parenteral Beslenme 1 1 4
11 Pediatride Enteral ve Parenteral Beslenme 1 1 4
12 Beslenme ve Genetik 1 0 2
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Zorunlu dersler

Sec¢melidersler

Toplam AKTS 43

T:teori  U:uygulama

*#*xx*Beslenme ve Diyetetik Programi, diyetisyenlik meslegi ile ilgili zorunlu dersler icermektedir.
Egitim planinda zorunlu derslere ilave olarak 6grencilere kendi tercihlerine gore segebilme sansi sunulan
secmeli dersler bulunmaktadir. Ogrencinin almasi gereken zorunlu ders 174 AKTS'dir. Secmeli
derslerden 66 AKTS'si alindiginda biitiin derslerin  %25'ini  olusturmaktadir. Boliim disindan
almabilecek segmeli dersler, biitiin segcmeli derslerin %8'ini olusturmaktadir. Programdaki se¢meli
dersler ilk yildan baslayarak 4 yil siiresince her yariyilda alinabilmektedir. Ogrenciler, beslenme ve
diyetetik alanina yonelik yaz staj1 ile koruyucu, tedavi edici, toplu beslenme yonetimi ve toplum sagligi

ve beslenmesiyle ile ilgili olan stajlarin1 hastaneler ve diger kuruluslarda yaparak egitimlerini

tamamlamaktadir.

AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi

5. Staj yeri uygulamasi ve egitimine iliskin varsa protokolleri ekleyiniz.

6. Uygulamali dersler icin uygulama alam (labaratuvar, atolye vb.) var mi? Var ise m? ve

kapasitesini aciklayiniz.

Dersin Adi Uygulama Alam m?/ kapasitesi
Besin Kimyasi Besin Kimyasi Laboratuvari 83 m?/ 40 kisi
Bilgisayar Bilimi Bilgisayar Laboratuvari 76 m? / 34 kisi
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