Evrak Tarih ve Sayisi: 17.08.2022-85053

T.C.
AMASYA UNIVERSITESI
Tip Fakiltesi Dekanligi

Say1 :E-76717798-105.99-85053 17.08.2022
Konu :Tipta Uzmanlik Egitim Ders Plan1

REKTORLUK MAKAMINA
(Yaz Isleri Miidiirliigii)

Fakultemiz Cerrahi Tip Bilimleri Bolimu Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali
Baskanliginca 2022 yilinda okutulacak olan Tipta Uzmanlik Egitimi Dersleri ve Ders Programi, Tipta ve
Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yo6netmeliginin 8. ve 10. maddeleri uyarinca hazirlanmis olup,
konunun Universitemiz Senatosunda gériisiilmesini saygilarimla arz ederim.

Prof. Dr. Cafer POLAT

Dekan
Ek:Ders Plan1 (33 Sayfa)
Bu belge, glvenli elektronik imza ile imzalanmigtir.

Belge Dogrulama Kodu :BS5B5HP6KP Pin Kodu :13772 Belge Takip Adresi :

https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5544&eD=BS5B5HP6KP&eS=85053
Adres:Akbilek Mah. Hakimiyet Cad. No:4/3 P.K. :05100 Merkez/Amasya Bilgi igin: Ozlem BOYACI
Telefon:0 (358) 212 03 66 Faks:0 (358) 212 03 65 Unvani: Bilgisayar Isletmeni
e-Posta:tipfakultesi@amasya.edu.tr Web:http://www.amasya.edu.tr/akademik/fakulteler.aspx Tel No: 0 358 211 50 05

Kep Adresi:amasyauniversitesi@hs01.kep.tr

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmuistir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 16.08.2022-84827

T.C.
AMASYA UNIVERSITESI
Tip Fakiltesi Dekanligi

Say1 :E-76717798-050.02.04-84827 16.08.2022
Konu :Fakilte Yonetim Kurulu Karari

REKTORLUK MAKAMINA

Fakultemiz YoOnetim Kurulunca alinan 15.08.2022 tarih ve 2021 / 64 - 65 sayili Fakulte Yonetim
Kurulu Karar 6rneginden bir suret ekte sunulmustur.
Bilgilerinize ve geregini Olurlariniza arz ederim.

Prof. Dr. Cafer POLAT
Dekan

Uygun goriisle arz ederim.

Prof. Dr. Onder DUMAN
Rektor Yardimcis: V.

OLUR

Prof. Dr. Ayse SAHIN
YAGLIOGLU
Rektor V.

Ek:

1- Fakilte Yonetim Kurulu Karar Ornegi ve Anabilim Dali Kurul Karari (32 Sayfa)
2- Fakiilte Yonetim Kurulu Karar Ornegi (1 Sayfa)

3- Dog.Dr.Banhan SAHIN (4 Sayfa)

4- Davet Mektubu (1 Sayfa)

Bu belge, glvenli elektronik imza ile imzalanmigtir.

Belge Dogrulama Kodu :*BSCB57ZF4P* Pin Kodu :27962 Belge Takip Adresi :
https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5544&eD=BSCB57ZF4P&eS=84827
Adres:Akbilek Mah. Hakimiyet Cad. No:4/3 P.K. :05100 Merkez/Amasya Bilgi i¢in: Ozlem BOYACI g

Telefon:0 (358) 212 03 66 Faks:0 (358) 212 03 65 Unvani: Bilgisayar Isletmeni
e-Posta:tipfakultesi@amasya.edu.tr Web:http://www.amasya.edu.tr/akademik/fakulteler.aspx Tel No: 0 358 211 50 05
Kep Adresi:Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir. '

Ek

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.



PRI
v

phbe,
Peda®

Tip Fakiiltesi

15.08.2022/ 16:30

OTURUM SAYISI
25

FAKULTE YONETIM KURULU KARARI &1
OTURUM TARIHi / SAATI

AMASYA UNIVERSITESI

KARAR SAYISI

Sabuncuoglu Serefeddin Egitim ve Arastirma Hastanesinde (Dekanlikta) toplandi.

anlagildiktan sonra asagidaki giindem maddesinin goriisiilmesine gecilerek karar alind..

okutulacak olan Tipta Uzmanhk Egitimi Dersleri ve Ders Programi konusu gériisiildii.

2022- 64
Fakiilte Y6netim Kurulumuz, Fakiilte Dekani Prof. Dr. Cafer POLAT baskanliginda Amasya Universitesi

Fakiiltemiz Cerrahi Tip Bilimleri Boliimii Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali Bagkanhginca 2022

yilinda
Fakiiltemiz Cerrahi Tip Bilimleri Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dah Bagkanliginca 2022 yilinda okutulacak
olan Tipta Uzmanlik Egitimi Dersleri ve Ders Programinin, Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi

Yonetmeliginin 8. ve 10. maddeleri uyarinca geldigi sekliyle kabuliine ve Universitemiz Senatosunda gériisiilmek
tizere Rektorlik Makamina sunulmasina oy birligi ile karar verildi.

Yeterli gogunlugun oldugu
Karar No : 2022 / 64

FAKULTE YONETIM KURULU
Prof. Dr. Cafer POLAT imza Dog. Dr. Akin TEKCAN imza
Prof. Dr. Osman Fadil KARA iMzA Dog. Dr. Ahmet GOKYAR iZINLI
= it i Dr. Ogr. Uyesi Bedirhan .
Prof. Dr. Yilmaz OZBAY iZINLI Sezer ONER iMZA
Prof. Dr. Mehmet KIZILKAYA imza

KYT-FRM-064/00

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmaistir.



T.C.

AMASYA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI DEKANLIGI
CERRAHI TIP BILIMLERI BOLUMU
ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi ANA BiLiM DALI
KURUL KARARLARI

KARAR TARIHI 02.08.2022
OTURUM NO 1
KARAR SAYISI 1

Ortopedi Ve Travmatoloji Ana Bilim Dali Kurulu 02.08. 2022 tarihinde AD Bagkam

odasinda Dog¢. Dr. Hicabi Sezgin baskanhiginda toplandi.

KARAR: 2022 Egitim — Ogretim yilinda Ortopedi Ve Travmatoloji Ana Bilim
Dalinda okutulacak Uzmanhk Egitimi derslerinin 11.09.2019 tarihli 7ipta Uzmanlik
Kurulu Miifredat Olugturma ve Standart Belirleme Sistemi Ortopedi Ve Travmatoloji

zmanlik Egitimi Cekirdek Miifredan gergevesinde belirlenmesine, programinin
yapilmasina. sorumlularinin agsagidaki sekliyle olusturulmasina, ders saatlerinin her ay
meveut uzmanhk ogrencisi sayisima gore ayarlanmasina ve Kararin Dekanlik

Makaminin onayina sunulmasina oy birligi ile karar verildi.

Dr. Ogr. Uyesi Selami Karadeniz Dr. Ogr. Uyesi Ozkan Oztiirk
Ogretim Uyesi Ogretim Uyesi /

mre Cahsal

m Uyesi

,/7

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmaistir.



Bu belss,

uve

i ellq(litroni(kl 1mza ile imqalanmﬁtlr.

uvenli ele

Uzmanhgm Tanim

Ortopedi ve Travmatoloji uzmanhg, hareket sistemini olugturan kemikler, eklemler ve
yumusak dokulara ait dogumsal ve edinsel hastaliklar ile bu dokulara ait
yaralanmalarm tani ve tedavisini kapsar. Hastanin 8ykiist, fizik muayene bulgulari ve
laboratuar bulgulan birlikte degerlendirilerek tedavi planlamasi yapilir. Uzmanhk
stiresi boyunca sadece cerrahi degil. aym zamanda konservatif tedavi yontemleri,
farmakolojik tedavi. ortez ve protez uygulamalar ile fizik tedavi ve rehabilitasyon
epitimi de verilir. Ortopedi ve Travmatoloji uzmanlik dali diger uzmanlik alanlan ile
de iliskidir. Genel Cerrahi. Plastik ve Rekonstritktif Cerrahi, Anestezi ve
Reanimasyon, Radyoloji. Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon, Noroloji, Norogirurji, Cocuk
Sagh@ ve Hastaliklar, [¢ Hastaliklar. Romatoloji. Geriatri, Spor Hekimligi, Deniz ve
Sualtt Hekimligi ve diger dallar ile hastalarin tam ve tedavisinde yakin igbirligi

gerekmektedir.

Programin Amaclari ve Ogrenme Hedefleri

Amag. bu dalda yetismekte olan uzmanlik 6grencilerini kas-iskelet sistemi
hastaliklart  ve travmatolojisi agisindan tani ve tedavide yetkin kilmak, onlari tip
ahlaki yoniiyle iyi bir uygulayicr haline getirmektir. Geng meslektaglarimiza
mesleki yasaminda gerekli olacak bilgi, beceri ve tutumlar kazanmalan ve
gelistirmeleri igin yardimer olmakuir.

Bu amaca ulasmak i¢in:

A- Ortopedi ve Travmatoloji’ nin tiim alanlarinda cerrahi veya cerrahi digi tedavi
editimine olanak saglanmali,

B- Teknik, bilissel ve iletisim kurma agisindan, 6grenme ve arastirma becerilerinin
egitim siireci iginde gelistirilmesine yardimer olunmali,

C- Yeni bilgi tiretebilme ve bilginin elestirel degerlendirilebilme yetenegi
kazandiriimali,

D- Etik ve deontolojik davramsglar gelistirilmelidir.

ronik imzaile imza anmistir.
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ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI EGITiMI:

Ortopedi ve Travmatoloji Egitiminin Isleyisi

Ulkemizde Ortopedi Travmatoloj egitimi. TUKMOS un (Tipta Uzmanlik Kurulu
Miifredat Olugturma ve Standart Belirleme Sistemi) 11.09.2019 tarihli meveut sekli
“Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanlik Egitimi Cekirdek Miifredati” kilavuz alinarak
olusturulmustur.

Siire

Uzmanlik egitimi donemi 5 yil (60 ay) dir

icerik

Egitim stirecinin igerigi bir gok farkli degisken ile sekiller. Bu siire¢ boyunca temel
bilimlerden farkli klinik branglara kadar bir ¢ok alanda bilgi, gorgii ve beceri
aligverisi gerekecektir. Ortopedi ve Travmatoloji egitimi ile i¢ ice geemi en 6nemli
temel bilimler: anatomi, fizyoloji, patoloji. mikrobiyoloji, biyokimya, biyomekanik.
ve biyomateryallerdir.

Anatomik bolgeler agisindan ele alindiginda Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanlik
Egitimi Gst ve alt ekstremitelerin, omurga ve pelvise ait kemik ve eklemlerin,
interverteb- ral diskin ve yukarida tanimlanan bolgelere ait yumusak dokularin tan
ve tedavisini kapsamahidir.

Temelde Ortopedi ve Travmatolojinin ilgi alanina: travma enfeksiyon hastaliklar,
norovaskiiler yaralanma, néromiiskiiler ve metabolik kemik hastaliklan, dogumsal
anomaliler, iyi ve kétii huylu kemik ve yumusak doku tiimérlerinin tam ve tedavi
yontemleri girer. Bununla beraber pratik uygulamalarin isleyisi, iskelet sisteminin
goriintlilenmesinin. biyokimya ve mikrobiyoloji laboratuar testlerinin
vorumlanmasinin, ortez ve protez kavramlarinin, nérolojik ve romatolojik
hastaliklarin, tibbi etik ve adli tip uygulamalarinin bilinmesini de gerektirir.
Uzmanhk egitimini diger stire¢lerden farkli kilan en 6nemli 6zelliklerin baginda
klinik, deneysel ve laboratuar arastirmalarin ilkeleri kavramak. bilimsel yontemleri
dgrenmek. bilgiyi elestiriyel degerlendirebilme ve hipotez kurabilme yetisine sahip
olmak gelir. Bu baglamda uzmanhik egitimini tamamlayan bir Kisi, arastirma ve

bilimsel yayin yapabilmeli ve bu tiir calismalarin her asamasina katilabilmelidir

ronik imzaile imza anmistir.
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Uygulama alanlari
Bir uzmanlik Ggrencisinin Ortopedi ve Travmatoloji egitimi stiresince almas: gerekli
temel klinik uygulama alanlan asagida alfabetik olarak siralanmistir,

1. Artroskopik cerrahi

3]

Eklem rekonstritksivonu ve artroplasti

3.  El cerrahisi
4. Omurga cerrahisi

5.  Onkoloji
6.  Pediatrik ortopedi

TravmaOrtopedi ve Travmatoloji egitiminin siirece@i 5 yil igerisinde uzmanlik

dgrencisinin:
1. Yetigkin ortopedisi alaminda en az 12 ay

2. Erigkin travmasi alaninda en az 12 ay

3. Pediatrik ortopedi ve travma alaninda en az 12 ay

4. Ortopedinin diger alt alanlarinda en az 6 ay ¢aligmasi zorunludur.

Uzmanlik dgrencisinin bagli oldugu egitim programinda bu kosullar saglanamadigi

taktirde baska bir egitim kurumunda yeterli siire rotasyona gonderilmesi gereklidir.

Rotasyonlar

Yonetmelik geregi uzmanlik 6grencisinin egitimi sirasinda almas gereken
rotasyonlar asagidaki gibidir. Segmeli rotasyon digindakiler alinmas zorunlu egitim
faaliyetleridir.

ilk 1 yil iginde

1) Genel cerrahi: 1 ay siireyle. acil uygulamalar ve travma agirhikl olmak tizere.

2) Acil tip: 2 ay siireyle

ikinci Ogrenim yili iginde

3) Anestezi ve reanimasyon: 2 ay siireyle, 1 ay1 anestezi ve | ay1 reanimasyon biri-
minde olmak lizere

4) Fizikse!l tip ve rehabilitasyon: 1 ay siireyle

Uciincii Ogrenim yih iginde

5) Plastik. rekonstriiktif ve estetik cerrahi: 2 ay siireyle

6) Kalp ve damar cerrahisi: 1 ay stireyle. periferik damar cerrahisi egitimine yonelik
Se¢meli Rotasyonlar

Baska boliimlerde ya da kurumlarda (yurt disi ya da yurt igi) alman egitimler.

ronik imzaile imza anmistir.
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Uzmanhk Ogrencisi mevzuata uygun olarak tez ¢alismasini yapar. TODBID ‘in
tavsiye ettigi temel kurslar ve asistan sinavlanm tamamlar. Egitim siiresinin sonunda

bitirme sinavina almir.

ULUSAL CEKIRDEK PROGRAM

KURAMSAL EGITIM:

Kuramsal egitim, beceri kadar énemlidir. Egitim kurumunun diizenledigi toplantilar,
olgu tartismalari, konferanslar, makale saatleri gibi etkinlikleri iceren egitim
programlari ile edinilir. Egitim goren kigilerin bilgiye kolayca ulagabilecekleri
ortamin saglanmast igin, internet baglantisi ve iyi bir kiitiiphane garttir.

TEMEL CERRAHI EGITIM:

Her Ortopedi ve Travmatoloji uzmani, temel cerrahi bilgiler, anestezioloji. agn
tedavisi ve yasam destegi bilgileri ile donatilmis olmalidir, Kas iskelet sisteminin her
noktasina cerrahi yaklasim yollarini iyi bilmelidir. Ortopedi ve Travmatoloji uzmani

icin ii¢ diizeyde bilgi ve beceri tanimlanabilir:

A: Birevsel olarak rahathkla uveulavabilecedi ve cok ivi diizeyde bilmesi gereken

bilgiler sunlardir:

o Burkulmalar, kirnk ve gikiklar

o Ekstremitenin akut dolagim ve nérolojik bozukluklar

o Temel sivi-elektrolit tedavisi, sok tedavisi

o Kas-iskelet sistemi inflamatuar ve infeksiyoz hastaliklar
e Dejeneratif eklem hastaliklar

e Ameliyat 6ncesi ve sonrasi bakim

o Temel adli tip bilgileri. meslegi ile ilgili yasal diizenlemeler

ronik imzaile imza anmistir.



B: VYeterli denevim sahibi oldudu veva ivi diizevde bilmesi gereken bilgiler

sunlardir:

o Kas-iskelet sistemi anatomi, fizyoloji. fizyopatoloji ve biyomekanigi

Politravmaya yaklagim

o Travma bakimi organizasyonu ve major yaralanmalar

Dogumsal ve edinsel kas iskelet sistem hastaliklar

Kas iskelet sistemi tutan tiimérlerin tanisi

C: Baskasindan izledigi veva kismen kuramsal olarak bilmesi gereken bilgiler

sunlardir:
o Az goriilen ortopedik hastahklar
o ileri diizey ortopedik girigimler (pelvis, asetabulum kiriklari, revizyon cerrahisi,

kompleks omurga ameliyatlar, replantasyon cerrahisi vb.)

EDINILMESI GEREKEN BECERILER:

Ortopedi ve Travmatoloji egitimi sirasinda edinilmesi gereken beceriler sunlardir:

1. TEMEL CERRAHI VE TIBBI BECERILER :

° Sistemik muayene yapabilme becerisi

¢ Viicut dokularina yaklagim ve temel cerrahi teknikler

® Bazi anestezi teknikleri hakkinda bilgi sahibi olma

e Hava yolu agabilme ve endotrakeal intiibasyon

° Temel yogun bakim bilgi ve becerisi (siv1 ve sok tedavisi)

e Tromboz ve infeksiyon gibi komplikasyonlarin 6nlenmesi ve tedavisi

2. ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJIYE AiT BECERILER:

A: Birevsel olarak rahathkla uygulavabilecegi ve cok iyi diizeyde bilmesi gereken

beceriler sunlardir:

Acil durumlarda:

B belss.glivenli glktronik imza ile imzalanmystir.



° Tim yaslardaki burkulma, kink ve ¢ikiklarin kapali tedavisi ve algr uygulamalar
o Temel osteosentez tekniklerinin uygulamasi

° Ekstremitenin damarsal ve nérolojik bozukluklars

e Akut kompartman sendromu

° Kas iskelet sistemi infeksiyonlari (tiiberkiiloz dahil)

° Kas-iskelet sistemi inflamatuar hastahiklan

e Agrili durumlar (kas spasmlari. kalsifiye tendinitler, sinir sikigmalari. vb.)
© Tiimorlerin akut komplikasyonlan (parapleji. patolojik kirik)

. Basit spor yaralanmalari ve agrih durumlar

. Vertebra kiriklarmin konservatif tedavisi

e Travmatik amputasyonlar,

Acil olmayan durumlarda

. Kas-iskelet sistemi dejeneratif ve infeksiytz hastaliklan
. Sik goriilen kas-iskelet sistemi deformiteleri,

o Bel agrisina yaklasim.,

° Osteoporoz ve ortopedik komplikasyonlari,

° Diyabetin ortopedik komplikasyonlar,

e Ameliyat dncesi ve sonrasi bakim ve komplikasyonlar,
. Koruyucu ortopedi.

o Her tiirlii al¢1 ve bandaj uygulamalari,

e Eklem ponksiyonlari

Temel ve sitk amelivatlar uvgulavabilme:

Ust ekstremite:

° Humerus kiriklar

e Cocuk suprakondiler kiriklar
e Olekranon kinklar

° On kol kiriklar

o El bilegi kiriklan

o Akut kompartman sendromu

e Metakarp ve parmak kirklar

B belss.glivenli glktronik imza ile imzalanmystir.



e Tenosinovit (tetik parmak. vb.)

° Ekstensor tendon riiptiirii

° Ameliyat sonrast her tiirlti algt uygulamalar
“ Omuz sikisma sendromu

° Sinir sikismalari (karpal tiinel sendromu, vb.)

o Cilt grefti uygulamalarn

Pelvis ve alt ekstremite:

° Pelvis kiriklarinda ilk stabilizasyon
° Femur boyun ve trokanter kiriklari
° Femur ve tibia diafiz kirtklan

e Distal femoral kirklar

° Patella kirtk ve ¢ikiklan

° Proksimal tibia kiriklar

o Ayak bilegi kiriklar

o Kompartman sendromu

o Cocuklarda traksiyon tedavisi

° Amputasyonlar

° Diz ve kalcanin osteoartriti (osteotomiler ve primer artroplastiler)

© Gelisimsel Kalga Displazisinin konservatif tedavisi

o Dogumsal ayak deformitelerinin konservatif tedavisi

° Meniskiis yaralanmalari, artroskopi teknikleri

° Edinsel parmak deformiteleri ((eki¢ parmak hallux valgus. hallux rigidus).

B: Yeterli deneyimi olmasi veya ivi diizevde bilmesi oercken beceriler sunlardir:

Acil durumlarda:

Politravma hastas:

Spinal travma. omurga king ve kirikli gikiklari

Periferik sinir yaralanmasi

Major pelvis yaralanmalari

Rekonstriiksiyon gerektiren yumusak doku yaralanmalan ile birlikie olan kiriklar

B belss.glivenli glktronik imza ile imzalanmystir.



o Eklem i¢i kiriklarin agik ve kapali tedavisi

Acil olmayan durumlarda:

« Gelisimsel kalga displazisi (erken ¢ocukluk ¢agi pelvik osteotomileri dahil)
o Dogustan garpik ayak cerrahi (PEV) tedavisi
« Omurga deformitelerinin cerrahisi

o Kronik osteomyelit

o Psddoartroz cerrahisi

« Habitiiel omuz ¢ikigi

e Patella rekiirrent ¢ikid:

« On ¢apraz bag tamiri

e Biiyiik eklem artrodezi

o Ekstremite uzatma- kisaltima

« Disk hernisi

C: Baskasmdan izledigi veya kismen bilmesi gereken beceriler sunlardir:

o Malformasyon ve dogumsal hastaliklar
° Kalga ve diz protezi revizyon cerrahileri

° Omuz, dirsek, el ve ayak bilegi artroplastisi

¢ Diz eklemi disi artroskopiler
o  Ust ekstremite ve pelvik amputasyonlar
¢ Adolesan ve eriskin kalga ve pelvik osteotomileri

e Norolojik hastaliklarinin ortopedik tedavisi
° Major doku kayiplaninda tedavi ve replantasyon
° FFleksor tendon onarimt

® Ortopedik onkolojik cerrahi. rezeksiyon rekonstritksiyon.

Komplike omurga hastaliklar tedavisi

B belss.glivenli glktronik imza ile imzalanmystir.
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3. TEMEL BILIMLER VE ARASTIRMA:

Temel bilimler ve arastirma konularinda rahathkla uygulayabilecegi ve iyi
diizeyde bilmesi gereken bilgi ve beceriler sunlardir:

I. Genel :

A: Organ sistemleri:

Kirik iyilesmesi.Yara iyilesmesi ve onarimi (cilt greftleme dahil)

Kardiyovaskiiler: Hemorajik sok ve kanama fizyopatolojisi ve tedavi prensipleri
Solunum: Normal solunum fonksiyonlar: ve solunum yetmezligin tedavi ilkeleri
Gastrointestinal (GIS): Kas iskelet sistemine iligkin GIS bozukluklarmmn tams:
Genitouriner: Normal genitouriner fonksiyon, bobrek yetmezligi tanisi, akut ve kronik
bibrek yetmezliginin kas-iskelet sistemine etkileri

Hematoloji: Kan pthtilasma mekanizmalari ve bozukluklari. kan ve kan tirtinlerinin
transiiizyonu

Endokrin:D-Vit amini ve kemik metabolizmasi, Paratiroid bezin normal ve anormal

fonksiyonlarinin tamsi

B. Fizyopatoloji:

inflamasyon: Inflamatuar siirecin fizyopayolojisi ve dogal seyri

infeksiyon: infeksiyon ajanlarinin hiicresel 6zellikleri ve infeksiyon olusturma yollar
Neoplazi: Tiimér olugum stireci. hiicrese] bitylimenin normal kontrol mekanizmalari,
tiimér yayilimi, evreleme

Radyoterapi, kemoterapi ve immiinoterapi prensipleri.

Immiinoloji: Kas-iskelet sistemine 6zgii normal ve anormal immiin siiregler

Genetik: Kas-iskelet hastaliklarinda kaliimsal gegis

Travma: Travmaya metabolik yanit

Farmakoloji: Antibiyotikler. nonsteroid anti inflamatuar ilaglar, analjezikler, anestetik

ilaglar ve etki yollan

ILLArastirma:

ronik imzaile imza anmistir.
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° Arastirma projesi tasarlama ve bilimsel metodoloji
° Bilimsel makale elestirebilme

° Bilimsel iletisim becerisi

II1.Kas-iskelet ve sinir sistemi:

Kas iskelet sisteminde kemik. kikirdak, tendon. kas, merkezi ve periferik sinir sistemi
konularim igeren asagidaki temel bilimlerde derinlemesine bilgi sahibi olunmalhidir.

° Anatomi

o FFizyoloji

° Patoloji

e Farmakoloji
° Bivomekanik
o Biyolojik uyumlu materyal 6zellikleri

° Ortopedide kullanilan materyaller

B belss.glivenli glktronik imza ile imzalanmystir.
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ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI ANA BILIM DALI

2022 YILI ARASTIRMA GOREVLILERININ UZMANLIK EGITIMI DERS
PROGRAMI

Ortopedi Ve Travmatoloji AD Osretim Uyeleri:

. Dog. Dr. Hicabi Sezgin
Dog¢. Dr. Emre Calisal
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Dr. Ogr. Uyesi Selami Karadeniz
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4. Dr. Ogr. Uyesi Ozkan Oztiirk

Ortopedi Ve Travmatoloji AD Ana Ders Kodlari

1.  ORT 01- Ortopedi Ve Travmatoloji AD Temel Asistan Egitimi Dersleri

2. ORT 02- Ortopedi Ve Travmatoloji AD Poliklinik Asistan Egitimi Dersleri

3. ORT 03- Ortopedi Ve Travmatoloji AD Cerrahi Uygulama Teorik Asistan
Egitimi Dersleri

4. ORT 04- Ortopedi Ve Travmatoloji AD Poliklinik Hasta Basi Asistan Egitimi
5. ORT 05- Ortopedi Ve Travmatoloji AD Servis Hasta Bag Asistan Egitimi

6. ORT 06- Ortopedi Ve Travmatoloji AD Cerrahi Uygulama Asistan Egitimi

T ORT 07- Ortopedi Ve Travmatoloji AD Konsey. Seminer, Makale, Vaka
Takdimi Saati

8.  ORT 08- Ortopedi Ve Travmatoloji AD Arastirma Planlama ve Degerlendirme
Egitimi Saati

9.  ORT TEZ- Tez Degerlendirme Saati
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Ortopedi Ve Travmatoloji AD Ooretim Uveleri ve 2022 Yili Asistan Egitimi Ders

Yiikiimliiliikleri:

Oaretim
Uyelerinin Ady Dersin Kodu Dersin Tipi Dersin Adi
Suyath

ORTOI T Temel Asistan Egitimi Dersleri
D R i ORT02 T PolikTinik Asistan Egitimi Dersteri
e ORT T Cerrahi Uygulama Teorik Asistan

LEanimi Derslert
Dog. Dr. Emre

Catisil ORTO4 8] Poliklinik Hasta Basi Asistan Egitimi
ORTO3 L Servis Hasta Bagi Asistan Egitimi

D Ogr. Ogesi ORT06 U Cerrali Uygulama Asistan Egitimi

Opkean Ozttirk GRT T Konsey, Seminer, Makale, Vaka

Takdimi/Tartisma Saati

N 5o T Arastirma Planlama ve Degerlendirme
Dr. Ogr, Uvesi ORTOS ArAgHITHE ) =
4 s , Egitimi Saati
Selami Karadeniz &

Tez T Tez Dederlendirme Saau

#(U: Uygulama , T: Teorik)

ORT 01. Ortopedi Ve Travmatoloji AD Temel Asistan Egitimi Dersleri

Dersin Kapsami: Ortopedi Ve Travmatoloji AD servisinde yatan hastalarm tan, takip
ve tedavileri hakkinda teorik olarak yapilir.

Dersin Saati: Pazartesi. Sali, Carsamba, Persembe giinleri saat 09.00-09.50. 10.00-
10.50, 11.00-11.50, 13.00-13.50. 14.00-14.50 saatleri arasinda 5 saat teorik: Cuma
giinleri saat 09.00-09.50. 10.00-10.50, 11.00-11.50, 13.00-13.50 saatleri arasinda 4
saat teorik olmak iizere haftada 24 saat vapilir. Uzmanlik egitimi 6@rencileri rotasyon
usulii ile bu derslere katilacaktir ve ders konulari uzmanhk dgrencisinin kidem yilina
gore asagidaki programa gore belirlenecektir.

Dersin Siiresi: Ders tiim y1l boyunca yapilacak ve kidem yilina gére tim Ortopedi Ve
Travmatoloji AD uzmanlik grencileri katilacakuir.

Dersin I¢erigi: Dersin igerigi Ortopedi Ve Travmatoloji AD servisinde tedavi amaci
ile yatmakta olan hastanin teshisine gore belirlenecek ve asagidaki konulari
kapsayacakur ve ders konulari uzmanlik ogrencisinin kidem yilina gore agagidaki

programa gdre belirlenecektir.

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.



Sorumlu Ogretim Uyesi: Servisten sorumlu 6@retim tiyesi/iiyeleri tarafindan yapilir

ve her ay anabilim dali baskani tarafindan gérevlendirilir

ORT 01.

. Osteoporoz tan1 ve tedavisi

. Osteoartrit etiyopatogenezi. siniflandirma ve tedavi se¢enekleri
o Romatolojik hastaliklarda ortopedik sorunlar

° Ortopedi ve Travmatoloji’de enfeksiyon nedir. nedenleri. korunma yollari
nelerdir.

o Osteomyelit ve tedavisi

. Osteokondrozlar

° KOIT]]DEI]'IIT]HI] sendromu

. Yumusak doku yaralanmalary, simflandirmalar ve tedavi yaklasimlan

. Septik artrit

o Acik kiriklar; tamim, siniflandirma ve tedavi sekilleri

. Deprem yaralanmalari, ezilme sendromu tani ve tedavisi
o Gonartrozda cerrahi digt tedaviler (enjeksiyonlar dahil)
® Dizde meniskiis yaralanmalan ve tedavisi

o Dizde 6n ¢apraz bag varalanmasi ve tedavisi

. Dizde arka capraz bag yaralanmasi ve tedavisi

. Travmatik diz ¢ikigi ve ¢coklu bag yaralanmalan

° Posterolateral kose yaralanmalari ve tedavisi

. Kondromalazi patella

o Diz artroskopisi ve komplikasyonlar

B Kalga anatomisi ve bivomekanik 6zellikler

° Femora-asetabiiler sitkisma (FAS)

. Kas-iskelet sistemi tiimérleri etiyopatogenez ve siniflandirma
. Kitlelere genel yaklagim. tani prensipleri, bivopsi teknikleri ve genel tedavi

prensipleri
. Kemik ve yumusak doku tiimérlerinde goriintiileme ve tiimorlere Ozgi
radyolojik bulgular

. Benign kemik tiimdrleri ve tiimor benzeri durumlar

14
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Benign agresif kemik tiimdrleri

Osteosarkom

Ewing sarkomu

Kondrosarkom

Metastatik kemik tiimorleri

Metastatik hastaya yaklagim

Multiple myelom

Benign yumusak doku timorleri

Malign yumusak doku tiimorleri

Serebral palside hasta muayenesi

Pes ekinovarus

Sindaktili. polidaktili ve diger parmak anomalileri
Vertikal ve oblik talus

Tibia, fibula ve proksimal femur yetmezligi

Versiyon, torsiyon kavramlar ve alt ekstremite rotasyonel deformiteleri
Yiiriime anomalileri ve viiriime analizi

GKD tams, fizyopatolojisi. tipleri

Kalca ultrasonografisi

GKD tedavisi

Tortikollis

Perthes hastalig: tani. evreleme, siiflama ve radyolojisi
Perthes hastah@inda tedavi

Femur basi epifiz kaymasi

Cocuklarda osteokondrit tani ve tedavisi

Serebral palsi: tan, tipleri. siiflamalar ve deformiteler
Serebral palside alt ekstremite tedavileri

Serebral palside iist ekstremite tedavileri
Miyelomeningosel

Artrogripozis Multipleks Kongenita

Obsetrikal brakiyal pleksus paralizisi. simiflandirma ve tedavi algoritmasi
Muskdiler distrofi tamsi, tipleri ve tedavisi

Dogumsal diz ¢ikidi

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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o Akandroplazi

° Spondiloepifizeal displazi

® Down sendromu
° Marfan sendromu
° Norofibromatozis
. Rikets

s Hemofili

. Cocuk kiriklarimin 6zellikleri ve yeniden sekillenme

o Cocuklarda suprakondiler humerus kiriklar

. Cocuklarda suprakondiler kiriklar harig dirsek gevresi kirik ve cikiklan
. Cocuklarda onkol ve el bilegi Kiriklar

o Cocuklarda kalga gevresi kirik ve ¢ikiklar

e Cocuklarda femur kiriklars

. Cocuklarda diz gevresi kiriklar

. Cocuk kiriklar sonrasi olasi komplikasyonlar

° Cocuk omurga kiriklari tamsi, fizyopatolojisi ve siiflamalari ve tedavi
secenekleri

o Kirik iyilesmesi

° Uzun kemik cisim kiriklarinda tedavi prensipleri

° Eklem i¢i kiriklarda tedavi prensipleri

. Coklu travma ve hasar kontrollii ortopedik yaklasim

0 Talus kiriklar
° Kalkaneus kirklar
o Lisfrank kirikh ¢ikaklar

. Avak bilegi kiriklari

. Posterior malleol kiriklarina yaklagim

n Sindesmoz yaralanmasi, tani ve tedavisi
. Tibia pilon kiriklar

» Tibia cisim kiriklar

e Tibia plato kiriklari

. Femur distal ug¢ kiriklari

Femur cisim kiriklar

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.



° Trokanterik ve Subtrokanterik femur kiriklar

° Kollum femoris kiriklar

s Kalgamn travmatik ¢ikigi ve femur basi kiriklar
. Asetabulum kiriklar

° Pelvis yaralanmalar

. Torakolomber vertebra kiriklar
° Servikal vertebra kiriklar

° Klavikula kiriklar

. Humerus proksimal kiriklari
. Humerus cisim Kiriklar
v Humerus distal ug kiriklar

. Dirsek ¢ikiklan

@ Radius basi ve olekranon kiriklar
. Onkol kiriklari

© Radius distal ug kirklan

° El bilegi kirikh ¢ikiklar

o Skafoid kiriklari

o El ve falanks kiriklar

. ACE (akromio-klavikiiler eklem) kirikli ¢ikiklan

. Akut patella ve diz ¢ikigina yaklagim

° Akut omuz ¢ikigina yaklagim

° Kaynamama ve tedavi prensipleri

. Omurga anatomisi ve biyomekanik tzellikleri

“ Spinal kord yaralanmalari ve genel tedavi prensipleri
o Lomber ve sakral pleksus anatomisi

. Skolyoza genel bakis. tani. siniflamalar, tipleri, radyolojik degerlendirmeler

e Idiyopatik skolyoz ve tedavisi

» Konjenital skolyoz ve tedavisi
° Dejeneratif skolyoz ve tedavisi
w Schuermann kifozu

. Skolyoz tedavisi sonrasi komplikasyonlar

. Spondilolizis ve spondiloliztezis

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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. Omurga tlimérleri ve tedavileri

o Lomber diskopati: tani, bulgular. gériintiileme ve tedavisi
) Omurga enfeksiyonlarina yaklasim

. Spinal stenoz tam ve tedavisi

o Omurga kiriklart tamsi. fizyopatolojisi ve siniflamalart

. Omurga kiriklarinda tedavi segenekleri

o El el bilegi anatomisi ve bivomekanik 6zellikleri
@ Brakiyal pleksus anatomisi

. Ust ekstremite sinir muayeneleri

o Ust ekstremite tuzak noropatileri

“ Replantasyon prensipleri

° El tendon yaralanmasi tedavisi sonrasi goriilen komplikasyonlar
. Kienbdck hastahgi

. Karpal instabilite ve tedavisi

o Paralitik ele genel yaklasim

° Artritik ele yaklagim

° Dupuytren kontraktiirii

. Karpal tiinel ve ulnar tiinel sendromu

. El enfeksiyonlaria genel yaklagim

o Dogumsal {ist ekstremite anomalileri

° Ayak ve ayak bilegi anatomisi ve bivomekanik tzellikleri
o Alt ekstremite sinir muayveneleri

B Ayak ve ayak bilegi eklemine cerrahi yaklagimlar

e Alt ekstremite tuzak noropatileri

. Halluks valgusda tedavi algoritmasi
. Halluks valgus tedavisi

o Halluks rigidus

° Pediatrik pes planus

o Posterior tibial tendon yetmezligi

o Peroneal tendon sorunlar

. Tarsal koalisyon

. Plantar fasiitis yaklaginu

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.



Erigkin ayak parmak anomalileri ve tedavisi

Orta ayak artrozlan

Talus osteokondral lezyonlarina yaklagim prensipleri
Ayak bilegi osteoartrozunda tedavi segenekleri
Morton néroma

Diyabetik ayaga yaklasim

Charcot artropatisi

Avyakta periferik sinir sikismalar

Pes cavusa vaklasim

Ayak tirnak sorunlarina genel yaklagim

Avak bileginin akut bag yaralanmalar1 ve burkulmaya yaklasim
Ard ayak agnisia yaklasim

Metatars kiriklan

Metatarsalji

Asil tendon riiptiirii ve tedavisi

Ayak bilegi artroskopisi ve komplikasyonlari
Omuz anatomisi ve biyomekanik 6zellikleri
Dirsek anatomisi ve biyomekanik 6zellikleri
Omuz artroskopisi komplikasyonlari

Donuk omuz

Subakromiyal bélge patolojileri

Rotator manset yirtik tipleri ve tedavi se¢enekleri
Dirsekte lateral ve medial epikondilit

Patello femoral instabiliteye yaklasim
Tekrarlayan 6ne omuz ¢ikigi ve tedavisi

Omugz instabiliteleri ve tedavileri

Tromboembolizm

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.

19



ORT 02. Ortopedi Ve Travmatoloji AD Poliklinik Asistan Egitimi Dersleri

Dersin Kapsami: Ortopedi Ve Travmatoloji AD poliklinigine bagvuran hastalarin
tani, takip ve tedavileri hakkinda teorik olarak vapilir.

Dersin Saati: Pazartesi. Sali. Carsamba. Persembe giinleri saat 09.00-09.50. 10.00-
10.50. 11.00-11.50. 13.00-13.30. 14.00-14.50 saatleri arasinda 5 saat teorik; Cuma
giinleri saat 09.00-09.50, 10.00-10.50, 11.00-11.50, 13.00-13.50 saatleri arasinda 4
saat teorik olmak tizere haftada 24 saat yapihr, Uzmanlik egitimi 6grencileri rotasyon
usulii ile bu derslere katilacaktr. Ders konulart uzmanhk 6grencisinin kidem yilina
gore asagidaki programa gore belirlenecektir.

Dersin Siiresi: Ders tiim yil boyunca yapilacak ve poliklinik rotasyonunda olan
uzmanlhk egitimi 6grencileri katilacakur,

Dersin I¢erigi: Dersin igerigi poliklinige tetkik ve tedavi amaci ile bagvuran hastanin
olasi tamsina gore belirlenecek ve asagidaki konular kapsayacaktir.

Sorumlu Ogretim Uyesi: Poliklinikten sorumlu dgretim {yesi/tiyeleri tarafindan

yaptlir ve her ay anabilim dali bagkan: tarafindan gorevlendirilir

ORT 02.

° Ortopedi ve Travmatoloji “de konvansiyonel radyografi ve dzellikli gekimler

. Yeni doganda ortopedik muayene

] Diz muayenesi

. Diz hastaliklarinda standart ve ozellikli grafilerde tam koymaya yardime:
kriterler

. Kalg¢a muayenesi

v Kalca hastaliklarinda standart ve ozellikli grafilerde tani koymaya yardime:
kriterler

o Kalga hastaliklarinda standart ve ozellikli grafilerde tam koymaya yardimel

kriterler
° Yiirtime anomalileri ve yiirlime analizi
° Omurga muayenesi

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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. Omurga hastaliklarinda standart ve 6zellikli gratilerde tam koymaya yardimes
kriterler

. El bilegi ve el muayenesi

. El bilegi ve el hastaliklarinda standart ve ozellikli grafilerde tam koymaya

yardimei kriterler

° Ust ekstremite sinir muayeneleri
° Ayak bilegi ve ayak muayenesi
o Avyak bilegi ve ayak hastaliklarinda standart ve 6zellikli grafilerde tam koymaya

yardimel kriterler

. Alt ekstremite sinir muayeneleri
. Omuz muayenesi
il Omuz hastaliklarinda standart ve ozellikli grafilerde tam koymaya yardimer

kriterler

° Dirsek muayenesi

. Dirsek hastaliklarinda standart ve ozellikli grafilerde tani koymaya yardimei
kriterler

. Acil alerjik reaksiyonlar ve anaflaksi

g Adli, resmi ve heyet raporu diizenleme

° Arastirma planlama ve yiiriitme ile bilimsel sunum

“ Lokal Cerrahi uygulamalarda etik ve yasal konular

. Mesleki etik. yasal sorumluluklar ve hasta-hekim iligkileri, iletisim becerileri
. Hastalarin lokal cerrahi islem oncesi degerlendirilmesi

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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ORT 03. Ortopedi Ve Travmatoloji AD Cerrahi Uygulama Teorik Asistan

Eaitimi Dersleri

Dersin Kapsami: Servise vatan hastalara uygulanan farkh cerrahi yontemler, bunlarin
endikasyonlart ve uygulanan farkh cerrahi teknikler ile birlikte cerrahi beceri ve
bilginin kazandiriimas: teorik olarak yapilacakur.

Dersin Saati: Pazartesi, Sali, Carsamba, Persembe giinleri saat 09.00-09.50, 10.00-
10.50, 11.00-11.50. 13.00-13.30, 14.00-14.50 saatleri arasinda 5 saat teorik: Cuma
giinleri saat 09.00-09.50. 10.00-10.50, 11.00-11.50, 13.00-13.50 saatleri arasinda 4
saat teorik olmak tizere haftada 24 saat yapilir. Uzmanlik egitimi 6grencileri rotasyon
usulii ile bu derslere katilacaktir ve ders konulari uzmanhk égrencisinin kidem yilina
gire asagidaki programa gore belirlenecektir,

Dersin Siiresi: Ders tim yil boyunca yapilacak ve uzmanlik egitimi 6grencileri
rotasyon usulii ile bu derslere katilacaktir,

Dersin I¢erigi: Yapilan en basit girisimden en komplike cerrahi uygulamalara kadar
olan tim uygulamalara aktif olarak katilma, cerrahi beceri ve deneyimi artirma,
kullanilan cerrahi el aletleri ve malzemelerin tamnmasi, cerrahi anatominin
ogrenilmesi amaglanmaktadir.

Sorumlu Ogretim i';’ycsi: Servisten sorumlu ve ameliyat glinii olan Ogretim
iiyesi/iiyeleri tarafindan yapihir ve her ay anabilim dali baskani tarafindan

gorevlendirilir.

NRS 03.

o Omuz artroplastisi tasarimlari, biyomekanigi ve endikasyonlari
= Amputasyon sebepleri, genel prensipler ve amputasyon sonrasi komplikasyonlar
“ Alt ekstremite amputasyon tipleri

. Ust ekstremite amputasyon tipleri

° El ve ayakta tendon transferleri prensipleri

. Diz eklemine cerrahi yaklagimlar

° Gonartrozda yiiksek tibial osteotomi

B Total diz artroplastisi endikasyonlari ve cerrahisi

° Unikondiler diz protezi

. Total diz artroplastisi komplikasyonlar

® Revizyon total diz artroplastisi

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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Kalca eklemine cerrahi yaklasimlar

Kal¢a eklemi artroskopisi ve komplikasyonlari

Total kalga protezi tasarim. endikasyonlari ve uygulama prensipleri
Total kalga artroplastisi komplikasyonlar ve tedavi secenekleri
Revizyon total kalga artroplastisi

Kirik tespitinde kullanilan materyaller ve 6zellikleri
Omurga cerrahisinde yaklagimlar

El ve el bilegi eklemine cerrahi yaklasimlar

Akut el yaralanmalarina yaklagim

Elde fleksor tendon yaralanmalarina yaklasim

Elde ekstansor tendon yaralanmalarina yaklasim
Periferik sinir yaralanmalar: ve genel tedavi prensipleri
El bilegi artroskopisi ve komplikasyonlan

Omuz eklemine cerrahi yaklasimlar

Dirsek eklemine cerrahi yaklagimlar

Omuz artroskopisi ve komplikasyonlari

Diz artroskopisi ve komplikasyonlar

Hastalarin cerrahi islem oncesi degerlendirilmesi
Lokal anestetikler ve uygulama teknikleri

Cerrahi sterilizasyon — Dezenfeksiyon
Antibiyoproflaksi

Hemostaz ve transtiizyon

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.



ORT 04. Ortopedi Ve Travmatoloji AD Poliklinik Hasta Bas1 Egitimi

Dersin Kapsami: Ortopedi Ve Travmatoloji AD poliklinigine basvuran hastalarin
tani. takip ve tedavileri poliklinikte hasta basinda pratik olarak yapilhr.

Dersin Saati: Pazartesi. Sah. Carsamba, Persembe giinleri saat 09.00-09.50, 10.00-
10.50. 11.00-11.50. 13.00-13.50. 14.00-14.50 saatleri arasinda 5 saat pratik: Cuma
giinleri saat 09.00-09.50, 10.00-10.50, 11.00-11.50. 13.00-13.50 saatleri arasinda 4
saat pratik olmak {izere haftada 24 saat poliklinikte pratik olarak yapilir, Uzmanhk
egitimi 6grencileri rotasyon usulil ile bu derslere katilacaktir ve ders konular: uzmanlik
ogrencisinin kidem yilina gore asagidaki programa gore belirlenecektir,

Dersin Siiresi: Ders tiim yil bovunca yapilacak ve poliklinik rotasyonunda olan
uzmanhk egitimi 6grencileri katilacaktir ve ders konulart uzmanhk égrencisinin kidem
yilina goére asagidaki programa gore belirlenecektir. Ancak gerektiginde diger
uzmanhk egitimi 6grencileri de bu derslere katilacaklardir.

Dersin Igerigi: Dersin i¢erigi Ortopedi Ve Travmatoloji AD poliklinigine tetkik ve
tedavi amaci ile basvuran hastamin olasi tamisina gore belirlenecek ve asagidaki
konulart kapsayacakur.

Sorumlu Ogretim Uyesi: Poliklinikten sorumlu ogretim yesi/iiyeleri tarafindan

vapilir ve her ay anabilim dali bagkam tarafindan gorevlendirilir.

ORT 04.

° Hastanin muayene igin kabulii, kimlik kontrolii ve resmi islemlerinin yapilmasi.
s Hastanin yakinmalar ve tibbi gegmisi ile ilgili detayh dykii alinmast.

o Hastanin genel ve lokal muayenesinin yapilmasi.

. Hastanin muayenesinin yapilmast ve gerekli ckipman ve cihaz sistemlerinin

kullanilmasimin 6@renilmesi.
. Gerekli tetkiklerin belirlenmesi ve istenmesi.
. Gerekli konsiiltasyonlarin istenmesi.
o Kontrole gelen hastalarin kontrol tetkik ve muayenesi, dikis alinmasi ve

pansumanlarin yaptlmasi.

“ Tiim kanamalara miidahale ve kanama kontrolii.
° Hastalarin tetkik sonuclarinin degerlendirilmesi ve tedavilerinin planlanmasi
. Hasta ve yakinlarini tetkik ve tedavi siireci ile ilgili bilgilendirme.
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. Cerrahi hastalara ameliyat endikasyonlarinin konmasi, gerekli hallerde vaka

saati i¢in hazirlanmasi ve detayli aydinlatilmis onamlarin alinmasa.

° Adli vakalarin tetkik, muayene ve rapor iglemlerinin yapilmas.

o Sivil ve Askeri heyet hastalanmin tetkik. muayene ve rapor islemlerinin
yapilmast.

. Konsiiltasyona gonderilen hastalarin degerlendirilmesi.

. Hastalarin poliklinik sorumlu 6gretim tiyesi ile tartisiimasi.

J [stirahat raporlarinin diizenlenmesi.

° Sevk iglemlerinin yapilmasi (sevk kagitlarinin doldurulmast).

ORT 05. Ortopedi Ve Travmatoloji AD Servis Hasta Basi Asistan Egitimi

Dersin Kapsami: Ortopedi Ve Travmatoloji AD servisinde yatan hastalarmn tani. takip
ve tedavileri hasta basinda pratik olarak yapilir.

Dersin Saati: Pazartesi. Sali. Carsamba, Persembe ve Cuma giinleri saat 08.00-09.00
ve 16.00-17.00 saatleri arasinda 2 saat olmak tizere haftada toplam 10 saattir,

Dersin Siiresi: Ders tiim yil boyunca vapilacak ve tiim Ortopedi Ve Travmatoloji AD
uzmanlhk dgrencileri katilacaktir.

Dersin I¢erigi: Dersin igerigi Ortopedi Ve Travmatoloji AD servisinde tedavi amaci
ile yatmakta olan hastanin teshisine gore belirlenecektir ve asagidaki konular
kapsayacaktir.

Sorumlu Ogretim Uyesi: Servisten sorumlu Ggretim tyesi/iiyeleri tarafindan yapilir

ve her ay anabilim dal baskani tarafindan gérevlendirilir.

ORT 05.

° Mesleki etik. yasal sorumluluklar ve hasta-hekim iliskileri. iletisim becerileri
° Hastalarin cerrahi islem oncesi degerlendirilmesi

o Norolojik muayene

° Analjezi / sedasyon

. Postoperatif sistemik komplikasyonlar

° Cerrahi hastada enfeksiyon bulas yollarimin engellenmesi
® Antibiyoproflaksi

o Cerrahi pansuman (rutin ve komplike olgu pansumanlari)
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v Temel yasam destegi
e lleri yasam destegi

* Hemostaz ve transflizyon

. Parenteral beslenme

° Enteral beslenme uygulamalar ve beslenme tiriinleri

. Hemostaz ve transfiizyon

o Ameliyat sonrasi hasta bakimi ve rehabilitasyon

. Ortopedi ve Travmatoloji hastalarimin ameliyata hazirligi
° Asit-baz dengesi ve sivi-elektrolit tedavisi

ORT 06. Ortopedi Ve Travmatoloji AD Cerrahi Uveulama Asistan Egitimi

Dersin Kapsami: Ortopedi Ve Travmatoloji AD servisine yatan hastalara uygulanan
farkli cerrahi yontemler, bunlarin endikasyonlar ve uygulanan farkl cerrahi teknikler
ile birlikte cerrahi beceri ve bilginin kazandirilmasi pratik olarak yapilacaktir.

Dersin Saati: Mesai giin ve saatlerinde Pazartesi. Sali. Carsamba, Persembe giinleri
saat 09.00-09.50. 10.00-10.50, 11.00-11.50. 13.00-13.50, 14.00-14.50 saatleri arasinda
5 saat pratik: Cuma giinleri saat 09.00-09.50. 10.00-10.50. 11.00-11.50. 13.00-13.50
saatleri arasinda 4 saat pratik olmak tizere haftada 24 saat yapilir, Uzmanlik egitimi
Ggrencileri rotasyon usult ile bu derslere katilacaktir ve ders konularn uzmanhk
dgrencisinin kidem yilina gore asagidaki programa gére belirlenecektir. Mesai sonrasi
ve diger tatil giinlerindeki uygulamalara nébetgi olan uzmanlik 6grencileri katilacaktir,
Dersin Siiresi: Ders tiim yil boyunca vapilacak ve uzmanhk egitimi 6grencileri
katilacaktir. Ancak gerektiginde diger uzmanhk egitimi 6grencileri de bu derslere
katilacaklardir ve ders konulart uzmanhk 6grencisinin kidem yilina gore asagidaki
programa gore belirlenecektir.

Dersin icerigi: Ortopedi Ve Travmatoloji AD’da vapilan en basit girisimden en
komplike cerrahi uygulamalara kadar olan tiim uygulamalara aktif olarak katilma,
cerrahi beceri ve deneyimi artirma. kullamilan cerrahi el aletleri ve malzemeleri
taninmasi, cerrahi cihaz ve sistemlerin (aspiratdr, cerrahi mikroskop. endovizyon ve

diger goriintiileme sistemleri. cerrahi debrider sistemleri. cerrahi tur sistemleri, cerrahi

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.

26



hemostaz ve miihiirleme sistemleri vb.) taninma ve kullanilmasi. cerrahi anatominin
6grenilmesi amaglanmaktadir.

Sorumlu Ogretim Uyesi: Servisten sorumlu ve ameliyat giinii olan 6gretim
tiyesi/liyeleri tarafindan yapihr ve her ay anabilim dal bagkam tarafindan

gorevlendirilir
ORT 06.

° Hastalarin cerrahi islem 6ncesi degerlendirilmesi

° Analjezi / sedasyon

. Spor cerrahisinde ameliyat dncesi planlama
° Artroplasti cerrahisinde amelivat dncesi planlama
. Travma cerrahisinde ameliyat éncesi planlama

. Ameliyathanede radyasyon giivenligi

° Turnike kullanimi ve dikkat edilmesi gereken prensipler
. Ortopedi ve Travmatoloji hastalarinin ameliyvata hazirhg
° Postoperatif sistemik komplikasyonlar
. Cerrahi sterilizasyon - Dezenfeksiyon

. Ameliyathane asepsi-antisepsi

® Cerrahi hastada enfeksiyon bulas yollarinimn engellenmesi
° Cerrahi pansuman (rutin ve komplike olgu pansumanlari)
“ Temel yagam destegi

e lleri yasam destegi acillerine yaklasim

. Asit-baz dengesi ve sivi-elektrolit tedavisi

. Hemostaz ve transfiizyon

. Spinal Travma ve Enstrumantasyon Cerrahisi

° Tiimor Cerrahisi
. Periferik Sinir Cerrahisi

. Apse drenaji

o Cerrahi uygulamalarda etik ve yasal konular

o Diz eklemine cerrahi yaklasimlar

. Total diz artroplastisi endikasyonlar ve cerrahisi
s Revizyon total diz artroplastisi
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. Omurga cerrahisinde vaklasimlar

. El ve el bilegi eklemine cerrahi yaklasimlar

. Ayak ve ayak bilegi eklemine cerrahi yaklasimlar
. Akut el yaralanmalarina yaklagim

o Omuz artroskopisi

o Diz artroskopisi
o Kalg¢a eklemi artroskopisi
e Kirik tedavisinde eksternal fiksasyon ilkeleri

. Acik kiriklara yaklagim

ORT 07. Ortopedi Ve Travmatoloji AD Konsey, Seminer, Makale, Vaka

Takdimi/Tartisma Saati

Dersin Kapsami: Konsey saatinde Ortopedi Ve Travmatoloji AD igin 6zellik arz eden
komplike hastalarin hastaliklarinin tamisi, tedavisi ve tedavi sonrasi takiplerinin
yapilmasinda gerekli bilgi ve becerinin saglanmasi amaci ile AD'nmn tiim dgretim
liyeleri ve asistanlarimin kauldign gerektiginde diger ilgili Anabilim Dallart 6gretim
tiyelerinin de katilchin ortak toplantilar yapilacaktir. Seminer saatinde Ortopedi Ve
Travmatoloji AD nin galigma alani i¢indeki temel konular ve giincel gelismeleri igeren
seminer programi uygulanacaktir, Makale saatinde Ortopedi Ve Travmatoloji AD nin
calisma alam icindeki giincel gelismeleri igeren makaleler uzmanhik egitimi 6grencileri
tarafindan klinikteki diger uzmanlik egitimi alan 8grencilere ve 6gretim elemanlarina
sunulacaktir. Vaka takdimi/tarisma saatinde Ortopedi Ve Travmatoloji AD
poliklinigine tetkik ve tedavi amaci ile miiracaat eden. diger kliniklerden konsiilte
edilen ve serviste yatmakta olan hastalarin tani. takip ve tedavi sonuglan tartigilacaktir.
Dersin Saati: Konsey saati: Pazartesi giinleri 15.00-16.00 saatleri arasinda 1 saat
olarak, Seminer saati: Sali giinleri 15.00-16.00 saatleri arasinda 1 saat olarak, Makale
saati: Carsamba giinleri 15.00-16.00 saatleri arasinda 1 saat olarak ve Vaka takdimi
saati: Persembe giinleri 15.00-16.00 saatleri arasinda 1 saat olarak yapilacakur ve tiim
uzmanlik egitimi 6grencileri ve 6gretim iiyeleri katilacakur.

Dersin Siiresi: 1 yvil.
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Dersin I¢erigi: Ortopedi Ve Travmatoloji AD ¢alisma alani ic;indeki temel konular,
cerrahi teknikler ve giincel gelismeleri iceren seminer ve makale sunumu prograni
uygulanacakur. Bu program iginde uzmanlik egitimi sgrencilerinin bilimsel makale-
yazl larama, yazma ve sunum tekniklerinin gelistirilmesi amaglanacaktir. Ayrica
konsey ve vaka takdimi saatlerinde Ortopedi Ve Travmatoloji AD calisma alam
igindeki ozellikli hasta ve hastaliklarin gerektiginde diger ilgili ana bilim dallar ile

ortak olarak degerlendirilip. takip ve tedavilerinin diizenlenmesi veteneklerinin
gelistirilmesi hedeflenmektedir.
Sorumlu Ogretim Uyesi: Ortopedi Ve Travmatoloji AD &gretim iiyesi/iiyeleri

tarafindan yapilir

ORT 08. Ortopedi Ve Travmatoloji AD Arastirma Planlama ve Degerlendirme

Egitimi Saati

Dersin Kapsami: Ogretim iiyeleri ve uzmanlik egitimi Ogrencilerinin aktif katthm ile
Ortopedi Ve Travmatoloji AD tarafindan planlanan ve yiiriitiilen ¢alismalarin ve klinik
protokollerin degerlendirilmesi ve bilgilendirilmesi ilgili 6gretim tiyeleri tarafindan
vapilr.

Dersin Saati: Haftada bir giin Cuma giinleri saat 14.00-15.00 arasinda 1 saat olarak
yapulir.

Dersin Siiresi: 1 yil.

Dersin Ogrencisi: Ortopedi Ve Travmatoloji AD Uzmanlk Ogrencileri katilir

Ders Sorumlusu Ogretim Uyesi: Ortopedi Ve Travmatoloji AD 6gretim liyesi/iiyeleri
Dersin I¢erigi:

ORT 08.

. Makale nasil yazilir

. Proje nasil yazilir
. Dergilerin ve kisilerin degerlendirme kriterleri (h faktérii, impakt faktorii vs)
. Bir dergide yayinlanmis makalenin “degerli” oldugu nasil anlasilir

. Ortopedi Ve Travmatoloji AD’da yiiriitiilen klinik calismalar
J Ortopedi Ve Travmatoloji AD’da yiiriitiilen deneysel ¢aligmalar
. Ortopedi Ve Travmatoloji AD da viiriitiilen ulusal ve uluslararas: cok merkezli

calismalar
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o Aragtirma planlama ilkeleri
° Materyal ve Metodun Belirlenme Ilkeleri
. Denekleri (hastalari) alma ve dislama kriterleri

. Etik Kurul ve hasta Onayinda Helsinki kriterleri.

o Verilerin toplanmasinda dikkat edilecek hususlar
v Istatistik yontem segimi ve uygulamasi
® Sonuglarin yorumlanmasi grafik ve tablo yerlestirme ilkeleri

ORT TEZ: Tez Degerlendirme Saati

Dersin Kapsami: Ortopedi Ve Travmatoloji AD’daki uzmanlik 6grencilerinin
tezlerinin hazirlanmasi. diizenlenmesi.

Dersin Saati: Her hafta Cuma giinii saat 15.00-16.00 saatleri arasinda 1 saat olarak
yapilir,

Dersin Siiresi: Ders yil boyunca yapilir.

Dersin Ogrencisi: Ortopedi Ve Travmatoloji AD uzmanhk 6grencileri.

Dersin Sorumlu Ogretim Uyesi : Uzmanhk dgrencisinin tez sorumlusu olan dgretim
tivesi

Dersin  Igerigi: Tez konusunun belirlenmesi. hazirlanmasi. yapilmasi  ve

sonuclandirilmasi.

Bu belge,giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.

30



ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI

PROGRAMI CETVELI

AD 2022 YILI HAFTALIK ANA DERS

Ders Saati Pazartesi Sah (Carsamba Persembe Cuma
08.00-08.50 | U-ORTO5 | U-ORTO05 | U-ORTO0S | U-ORT05 U- ORT 03
09.00-09.50 | T-ORT 01 T-ORT 01 T- ORT 01 T- ORT 01 T- ORT 01

T-ORTO02 | T-ORTO02 | T-ORT02 | T-ORT02 T- ORT 02
T- ORT 03 T- ORT 03 T-ORTO03 | T-ORTO03 T- ORT 03
U-ORTO04 | U-ORTO04 | U-ORTO04 | U-ORT 04 U- ORT 04
U-ORTO06 | U-ORTO06 | U-ORT06 | U-ORT 06 U- ORT 06
10.00-10.50 | T- ORT 01 T- ORT 01 T-ORT 01 | T-ORT 01 T- ORT 01
T-ORTO02 | T-ORTO02 | T-ORT02 | T-ORTO02 T- ORT 02
T- ORT 03 T-ORT 03 T-ORTO3 | T-ORTO03 T- ORT 03
U-ORTO04 | U-ORTO04 | U-ORTO04 | U-ORT 04 U- ORT 04
U-ORTO06 | U-ORTO06 | U-ORT06 | U-ORT 06 U- ORT 06
11.00-11.50 | T-ORT 01 T-ORT 01 T- ORT 01 T-ORT 01 T- ORT 01
T-ORTO02 | T-ORTO02 | T-ORTO02 | T-ORTO02 T- ORT 02
T- ORT 03 T-ORT 03 T-ORTO03 | T-ORTO03 T- ORT 03
U-ORTO04 | U-ORTO04 | U-ORTO04 | U-ORT04 U- ORT 04
U-ORT 06 | U-ORTO06 | U-ORT 06 | U-ORT 06 U- ORT 06
11.50-13.00 §
13.00-13.50 | T-ORT 01 T-ORT 01 T-ORT 01 T- ORT 01 T- ORT 01
T-ORTO02 | T-ORTO02 | T-ORTO02 | T-ORT 02 T- ORT 02
T-ORTO3 | T-ORTO3 | T-ORTO03 | T-ORTO03 T- ORT 03
U-ORT 04 | U-ORTO04 | U-ORT 04 | U-ORT 04 U- ORT 04
U-ORTO06 | U-ORTO06 | U-ORT06 | U-ORT 06 U- ORT 06
14.00-14.50 | T-ORT 01 T-ORT 01 T-ORT 01 T- ORT 01 T-ORT 08
T-ORTO02 | T-ORTO02 | T-ORTO02 | T-ORTO02
T-ORTO03 | T-ORTO3 T-ORT 03 | T-ORTO03
U-ORT 04 | U-ORTO04 | U-ORTO04 | U-ORT 04
U-ORT 06 [ U-ORT06 | U-ORT 06 | U-ORT 06
15.00-15.50 | T-ORTO07 | T-ORT07 | T-ORTO07 | T-ORTO07 | T- ORT TEZ
KONSEY SEMINER MAKALE VAKA
TAKDIMI
16.00-16.50 | U-ORTO05 | U-ORT 05 U- ORT 05 | U-ORT 05 U- ORT 05

(U: Uygulama . T: Teorik)

NOT: Dersler ilgili 6gretim iiyesi tarafindan vatakh tinite. poliklinik. acil poliklinik. ameliyathane ve
dersliklerde verilecektir. Ogrenci dersleri ile cakisma olmasi ve hasta hizmetleri nedeniyle ihtiyag
duyulmasi halinde derslerin yeri ve zamam degistirilebilir. Uzmanlik §grencileri gruplara ayrilarak
egitime tabi tutulabilir.
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